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O ATOPIJSKEM DERMATITISU

Atopijski dermatitis (AD) je sistemska bolezen, ki se navzven kaze z vnet-
nimi zZaris$¢i in neznosnim srbezem. Prizadene do 20 % otrok in 10 % odra-
slih. Razsirjenost strmo narasca, predvsem v zahodnem svetu.

Atopijski dermatitis je sistemska, kroni¢na, vnetna, nenalezljiva bolezen imunskega sistema. Pojavi se
lahko v blagi, zmerni ali tezki obliki. S svojimi znacilnimi simptomi, med katerimi izstopajo izpuscaji,
vnetna zaris¢a in mocan ter trdovraten srbez, resno vpliva na kvaliteto Zivljenja ne samo osebe z AD,
ampak celotne druzine. Pri dolgotrajnih in tezkih oblikah se lahko razvijejo tudi druga atopijska stanja,
kroni¢no vnetje ¢revesa, revmatoidni artritis in Stevilne druge bolezni.

AD je kompleksna bolezen, ki se razvije zaradi kombinacije genetskih in okoljskih dejavnikov. Najpogo-
steje se pojavi v zgodnjem otrostvu (do 2. leta), lahko pa tudi kadarkoli kasneje. Kot kroni¢na bolezen
predstavlja stalno psihi¢no obremenjenost osebe z AD. Zahteva nenehno prilagajanje in moc¢no priza-
dene kvaliteto Zivljenja. Osebe z AD se ob simptomih soocajo $e s stigmo »kuzZnosti«, marginalizacijo,
diskriminacijo, nezaposljivostjo, socialno izklju¢enostjo, nasiljem in drugimi psihosocialnimi izzivi.

“ Bolezen, ki ne pozna
meja. AD imam Ze celo zZivljenje
in nikoli si nisem mislila, da gre
lahko tako daleg, tako hitro.
Najbolj me spravlja v paniko in

stres to, da zanj ni zdravila in
da se bom morala z njim
boriti in se mu prilagajati celo

zivljenje. ”

Odrasla oseba s tezko obliko AD

Vir podatkov o razsirjenosti atopijskega dermatitisa: Global Report on Atopic Dermatitis 2022, GADA.
Vir opisa atopijskega dermatitisa: spletna stran Zavoda Atopika, https://www.atopika.org.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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https://www.atopika.org

RAZISKAVA O KAKOVOSTI ZIVLJENJA Z
ATOPIJSKIM DERMATITISOM V SLOVENLJI

Vletu 2022 smo v okviru projekta »Poglej globlje - sem vec kot moja koza«
izvedli prvo celovito in na bolnika osredotoceno raziskavo na podrocju
atopijskega dermatitisa v Sloveniji. Cilj raziskave je bil pridobiti podatke o
vplivu atopijskega dermatitisa na kvaliteto Zivljenja.

Partnerji projekta:
Zavod Atopika, www.atopika.org
Univerzitetni kliniéni center Maribor, www.ukc-mb.si
Univerzitetna bolnisnica Severne Norveske / University Hospital of North Norway, unn.no

CELOVITOST

Raziskava je bila izvedena s pomocjo spletnega vprasalnika, ki je poleg zdravstvenega vidika zajel
vpliv bolezni na kakovost Zivljenja: socialne stike, druzinske odnose, dusevno zdravje, zaposlitey,
financ¢no situacijo in izobrazevanje.

PARTICIPATIVNE METODE

Pri oblikovanju vprasalnika so poleg zdravstvene stroke sodelovale odrasle osebe z AD in starsi
otrok in mladostnikov z AD, ki so bili vkljuceni na podlagi javno objavljenega poziva. Participativne
metode so omogocile, da je raziskava v vecji meri naslavljala bolnikove potrebe in podala celostne
informacije o kvaliteti Zivljenja bolnikov.

To porocilo zajema zgolj poudarke iz zelo obsezne raziskave - vprasalnik je
obsegal 121 vprasanj.
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o DEMOGRAFIJA RESPONDENTOV

47 % 53 %

izpolnilo vprasalnik v vlogi izpolnilo vprasalnik v vlogi
iz vseh regij Slovenije osebe z AD starsa ali skrbnika otroka z AD

..............................................................................................................................

23 % 53 % 24 %

se sooca z se sooca z se soocas
BLAGO OBLIKO AD ZMERNO OBLIKO AD TEZKO OBLIKO AD

Koza je le na doloc¢enih delih Koza je na dolocenih Velike povrsine koze so

suha z manjs$imi vnetnimi podrodjih suha, srbenje suhe, vnete, rdece, koza je

povrsinami in ob¢asnim je intenzivno ponodiin/ zadebeljena. Prisotna so

srbenjem, spanje je manj ali podnevi, koza je vneta, vecja obmodja krvavecih ran,

prizadeto ali ni prizadeto. rdeca in poskodovana. Na kraste so prisotne na vecjem
dolocenih mesti koza krvavi. delu povrsine koze. Koza je
Spanje je deloma prizadeto. boleca, rosi, se gnoji. Srbenje

je izjemno intenzivno ponodi
in podnevi. Spanje je zelo
prizadeto.

Predstavljeni rezultati v nadaljevanju se nanasajo samo na odgovore

respondentoy, ki se sooc¢ajo z zmerno ali tezko obliko AD.

Starsi ali skrbniki so odgovarjali vimenu svojih otrok, razen pri nekaterih vprasanijih, kjer so bili pozva-
ni, da odgovarjajo v svojem imenu.

Pri vprasanjih glede izkuSenj z AD so bili respondenti pozvani, da pomislijo na najhujSe obdobje AD.

Citati, podani med vsebino, so dejanski odgovori respondentov na odprta vprasanja. So lektorirani, a
drugace nespremenijeni.

..............................................................................................................................
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Starost respondentov z zmerno ali tezko obliko AD, ki so izpolnili
vprasalnik v vlogi osebe z AD

44 %

28 %

17 %
7%
o)
1% 2% gy
I - I

do 18 let 18-25let  26-35let  36-45let  46-55let  56-65let nad 65 let

Starost otrok z zmerno ali tezko obliko AD, za katere so vprasalnik izpolnili
starsi ali skrbniki

40 %
24 %
10 %
7 % 7% 7%
. . . - =
do 1leta 1-3 leta 4-6 let 7-9 let 10-12 let 13-15 let 16-18let  nad 18 let

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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O BREME BOLEZNI

AD zelo prizadene kakovost Zivljenja, od fizicnega in dusevnega zdravja,
socialnih stikov in druzinskih odnosov do izobrazevanja, zaposlitve in fi-
nan¢nih zmozZnosti.

34 %

72 % oseb z AD na lestvici od 0 do 10 ocenjuje breme bolezni z 8 ali vec.

23 %
34 %
12 %
ocenjuje breme
bolezni z 10! 6% 6%
= . .
Ocena bremena 0-4 5 6 7 9 10
43 %
79 % starsev/ skrbnikov otrok ocenjuje breme bolezni zase z 8 ali vec.
21 %
43 %
ocenjuje breme 10 %
bolezni z 10! 5% 4o
= [l .
—
Ocena bremena 0-4 5 6 7

“ Tako nedolzno se slisi, a je nekaj najhujSega, kar nas je doletelo.
Vse se vrti okoli AD, vse se nam je postavilo na glavo. To je vec kot

bolezen, je nacin zivljenja. Je psihi¢no in fizi¢no izjemno naporno. ”

Stars/skrbnik otroka s tezko obliko AD
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O simpPTOMI

84 % oseb z AD izpostavlja srbez kot najbolj pere¢ simptom.

“ Nevzdrzen, vztrajen, ne pojenja...
dokler ne pritece kri. ”

Star$/skrbnik otroka z zmerno obliko AD

84 %

oseb z AD vsak “ Zbadanje, pikanje, bolece stanje,

dan izkusa srbez kot bi milijon mravelj lezlo pod kozo. ”

koze.
Odrasla oseba s tezko obliko AD

42 %

76 % oseb z AD na lestvici od 0 do 10 ocenjuje intenzivnost srbeza z 8 ali vec.

o 19 %
42 /O 15 %
. . 12 %
ocenjuje

intenzivnost 5 o

v (<)

srbeza z 10! 3°/ 4%
Intenzivnost srbeza 0 4 5 6
0 = brez srbeza 10 = nevzdrZen srbez

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Simptomi in sekundarne okuzbe, ki so jih tekom bolezni izkusile osebe z AD

0 20 40 60 80 100
Srbeca koza 99 %
Pordela koza 5%
Suha, groba ali razpokana koza 5%

Krvavitve na koZi, rane in kraste

Pekoéa koza

Luscenje koze

Boleéa koza

Rosenje koze

Vnete in otekle veke

Zadebeljena/slonja koza

Bakterijske okuzbe koze

Brazgotinjenje koze

Dishidroza

Hipopigmentacija koze

Kroni¢na urtikarija

Virusne okuzbe

Motnje v termoregulaciji

Mo¢ni obdutki zbadanja

Glivi¢ne okuzbe koze

Respondenti so lahko oznacili vse ustrezne odgovore.
Prikazani so odgovori, ki jih je oznacilo 20 % ali vec respondentov.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Prisotnost atopijskih in alergijskih bolezenskih stanj

0 20 40 60

Alergija na hrano 61%
Seneni nahod/alergijski rinitis

Alergija na neprehranske alergene

Astma

Respondenti so lahko oznacili vse ustrezne odgovore.

Prisotnost pridruzenih stranj

0 20 40 60

46 %

Preob¢utljivost na doloéeno hrano

Dihalne stiske

Intoleranca na doloéeno hrano
(npr. laktoza)

Izguba funkcionalnih sposobnosti...

Tezave z odvajanjem blata
(zaprtost ali driska)

Glavoboli

Respondenti so lahko oznacili vse ustrezne odgovore.
Prikazani so odgovori, ki jih je oznacilo 20 % ali vec¢ respondentov.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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O sPANJE

Simptomi AD, Se posebej srbez, mocno prizadenejo spanje.

52 %

oseb z AD ima
efektivnega spanca
na no¢ 4 ure ali manij.

“ Ce sem spala dve uri na noé, je bilo Ze ogromno. To je
pomenilo, da lahko funkcioniram. Obic¢ajno nisem imela niti tega,
vecino nodi sem popolnoma prebedela in za kaksno uro ali dve
zaspala zjutraj ali dopoldan. En teden nisem spala niti ene ure...
zelo tezko je bilo. Nisem vec vedela, kaj je res in kaj ne... grozno.
Naj bo jasno: spala nisem zaradi srbeza. ”

Odrasla oseba s tezko obliko AD

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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67 %

starSev/skrbnikov otrok z
AD ima efektivnega spanca
na no< 4 ure ali manij.

“ Najhujse je zbujanje v intervalih, konstantno vsako no¢, vec
let. Otrok se v spanju ali polsnu praska po vec ur, ti ga mazes,
povijas, pihas. Ko se to koné¢no neha, ne mores zaspati. Ko spet
zadremas, se otrok spet zacne praskati. V¢asih sem bila tako

izmucdena, da nisem vedela, ali sem otroka oddala v vrtcu in kako

sem prisla do sluzbe. ”

Stars/skrbnik otroka z zmerno obliko AD

“ Najhujse breme AD poleg oziroma zaradi srbecice je
nespanje. Dolgoro¢no unidi ¢loveka, duha in druzino! ”

Star$/skrbnik otroka s tezko obliko AD

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Posledice simptomov bolezni in pomanjkanja spanja se kazejo pri domala
vseh vidikih Zivljenja.

Najbolj neposredni pokazatelj pri vsakdanjem Zivljenju so teZave z zbranostjo in koncentracijo.

8 1 /O oseb z AD se zaradi srbeZa ne more zbrati oziroma osredotoditi.

6 g /O zaradi srbeza tezko opravlja vsakodnevna opravila.

5 g /O ne zmore opravljati obveznosti v vrtcu/Soli/sluzbi.

64 /O odraslih oseb z AD izku$a tezave s koncentracijo na delovhem mestu.

5 7 /O starsev ali skrbnikov otrok z AD izkuSa tezave s koncentracijo

na delovhem mestu.

V navedenih odstotkih so upostevani respondenti, ki so oznacili, da trditev zanje velja ob&asno, po-
gosto ali vedno.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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O oDzIvI OKOLICE

Bolezen izrazito vpliva na zunaniji izgled osebe. Osebe z AD se soocajo z
diskriminacijo, stigmatizacijo in marginalizacijo. Ve¢ kot polovica oseb z
AD (57 %) vidi AD kot bolezen, ki prizadene socialno zZivljenje.

53 % osebz AD izkusa, da
ljudje strmijo vanje.

“ Vedno sem v stresu in se pocutim, da
me vsak ¢lovek gleda in obsoja. Preveliko

49 % izkuga nerazumevanje
in nezelene odzive s strani

okolice. ljudi sprasuje, kaj imam, strah jih je, da

A5 % izkuza, da okolica AD se bodo nalezli. Obsojajo me, da ne znam
dojema kot kuzno bolezen. skrbeti za koZo. Zaradi tega ne morem

17 % odraslih oseb z AD je dolgo obdrzati o¢esnega stika in se skrivam

deleznih neprimernih, zaljivih pred socialnimi dogodki, kadar imam mocan
ali ponizujocih komentarjev na izbruh AD ”

delovhem mestu.

Odrasla oseba z zmerno obliko AD

Posebej ranljiva skupina so otroci in mladostniki, ki so zaradi izpuscajev,
rdece in luskaste koze, nemirnosti in nenehnega praskanja delezni zbada-
nja in Zaljivih komentarjev v vrtcu ali Soli.

19 % je izkusilo zbadanje in
zZalitve v vrtcu ali Soli.

11 % ctarton otrok 2 amerng “ I\.lajte‘ije je bilo v aklvjtl:ii f:';\z.i, ‘tik pred.en
ali tezko obliko AD je bilo sva pristali na dermatoloski kliniki, ko se je
deleznih obtozb zanemarjanja sosolci in soSolke niso hoteli dotakniti - ji
otroka. dati roke pri telovadbi, ker »je kuzna«. Pa
vecna vprasanja: »kaj pa je s tabo, kaj je s
tvojo kozo, zakaj si pa tako rdeca, ...« ”

Stars/skrbnik otroka z zmerno obliko AD

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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O DUSEVNO ZDRAVJE

Zaradi vpliva genetskih dejavnikov pri razvoju bolezni vec kot polovica
(54 %) oseb z AD ali njihovih starsev/skrbnikov izkusa strah, da bodo niji-
hovi otroci oziroma sorojenci otroka z AD imeli enako bolezen.

38 % oseb z AD izkuga
anksioznost.

“ V najhujsi obliki je to grozljivo naporna
in neobvladljiva bolezen, ki prevzame vse
12 % je ze imelo vidike Zivljenja in iz ¢loveka izsrka ogromno

energije. Osebo lahko celo potisne do
samomorilnih misli. ”

33 % izkuga depresivnost.

samomorilne misli zaradi AD.

Odrasla oseba s tezko obliko AD

“ Psiholosko ena najtezjih bolezni,

s katero se lahko otrok spopade, in ima
enormen vpliv na kvaliteto Zivljenja tako
otroka kot celotne druzine. Z eno besedo:

pekel. ”

Stars/skrbnik otroka s tezko obliko AD
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O DRUZINSKI ODNOSI

Zaradi AD se lahko pojavljajo napetosti v druzini, potrebna so prilagaja-
nja in odrekanja. Po drugi strani pa druzina predstavlja podporo in ljubece
okolje.

49 %, torej skoraj polovica oseb z AD, vidi AD kot bolezen, ki negativno vpliva na druzinsko Zivljenje.
7 3% izkuga, da o¥ja druzina razume bolezen in je v podporo.

58 % izkuga, da druzina razume stisko ob srbenju.

“ AD je stanje, ki ne zahteva le prilagojene nege koze, temvec
tudi prilagojen celoten nacin Zivljenja (prilagojena prehrana,

izogibanje sprozilnim dejavnikom iz okolja, prilagojena oblacila...).
AD vpliva ne le na osebo z AD, temvec na celotno druzino. ”

Stars/skrbnik otroka s tezko obliko AD

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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o FINANCNO BREME IN ZAPOSLITEV

AD je finan¢no obremenjujoca bolezen, cemur pritrjuje 90 % respondentov.

49 % porabi 10-30 %

celotnih dohodkov “ . . .. o .
gospodinjstva za strogke, Moj otrok ima vecje tezave s kozo, ker
povezane z AD. si primernih tretmajev in placljivih krem

enostavno ne moremo privosciti. Izbiramo
med prehrano in kremami. ”

Stars/skrbnik otroka z zmerno obliko AD

Pogostost dodatnih stroskov zaradi AD

nikoli redko obcasno pogosto vedno

Kupujem kreme za nego,
ker kreme na recept ne ustrezajo kozi.

Imam dodatne stroske s prehranskimi dopolnili
(cink, vitamin D)

Imam dodatne stroske s prilagojeno prehrano.

Imam dodatne stroske s prilagoditvijo
stanovanja/hise (antialergijske prevleke,
naprava za vlazenje zraka ipd.)

Doplacati moram zdravila
(npr. antibioti¢ne kreme).

Imam dodatne stroske s samoplaéniskimi
zdravstvenimi pregledi.

Imam dodatne stroske s prilagojenimi oblacili.

Imam dodatne stroske z zlozenci, povoji ipd.

Kupujem kreme za nego, ker na recept
ne prejmem zadostne koli¢ine kreme.

Prikazane so povprecne vrednosti odgovorov.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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66 % se strinja, da AD vpliva
na izbiro poklica/kariere.

56 % “ Zaradi izbruhov AD sem izgubila
o se strinja, da sluzbo, imela tezave pri iskanju nove ter
AD negativno vpliva na . ¥ 3 ) L e

ustrezne nege sinu z AD in sebi), na socialni
mi niso znali pomagati. Od ljudi ni veliko
razumevanja za AD. ”

Odrasla oseba z zmerno obliko AD

11%

druzin, kjer ima otrok zmerno ali tezko obliko AD,
je izkusilo, da je moral eden od starsev zaradi nege
otroka prekiniti zaposlitev.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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O SOCIALNE PRAVICE

Osebe z AD oziroma njihovi starsi/skrbniki so slabse informirani glede
moznosti socialnih transferjev, zdraviliSkega zdravljenja in drugih storitev,
do katerih bi lahko bili upraviceni.

Zdravilisko zdravljenje na Debelem Rti¢u
za otroke

Dodatek za nego otroka, ki potrebuje
posebno nego in varstvo

Podaljsanje porodniskega dopusta

Dodatna strokovna pomo¢ (DSP) v vrtcu ali Soli

Spremljevalec otroka v vrtcu ali Soli

Davéna olajsava

Dodatni dnevi letnega dopusta

Zdravljenje v zdravilis¢u za odrasle

Pravica do delnega pladila za izgubljeni dohodek

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

‘ poznam ne poznam

V prikazu odstotkov so upostevani respondenti, za katere je posamezna oblika relevantna glede na
vlogo, v kateri izpolnjujejo vprasalnik (relevantnost so ocenili sami).

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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o ZDRAVSTVENA OBRAVNAVA

Osebe z AD obicajno obiscejo splosnega zdravnika in/ali razli¢ne zdravni-
ke specialiste ter strokovnjake.

Najvedji delez oseb z AD je do sedaj zaradi AD vsaj enkrat Ze obiskal splosnega zdravnika, tj. pediatra
ali osebnega zdravnika (97 %), dermatologa (89 %) in alergologa (79 %).

o

20 40 60 80 100

Splosni zdravnik
(pediater ali osebni zdravnik)

Dermatolog

Alergolog

Pulmolog

Gastroenterolog

Psiholog

Otorinolaringolog

Dietetik

Imunolog

Psihiater/Pedopsihiater
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Revmatolog

Ni¢ od navedenega

. Vsaj 1x obiskal/a

Obicajno zdravi moj/otrokov AD

Na vprasanje o tem, kdo obicajno zdravi AD, so odgovarjali samo tisti respondenti, ki so predhodno
oznacili, da so do sedaj Ze obiskali katerega od zdravnikov ali strokovnjakov.
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Osebe z AD pri prejSnjem grafu izpostavljene zdravnike obiskujejo tudi za namen obi¢ajnega oziroma
nadaljnjega zdravljenja AD, vendar v manjSem delezu: splosni zdravnik (62 %), dermatolog (53 %),
alergolog (22 %).

Samo 30 % oseb z AD zaznava, da zdravstvena obravnava poteka s strani vseh specialistov, ki bi
morali biti vkljuceni glede na pridruzena bolezenska stanja.

Obravnava vecdine oseb z AD (75 %) poteka v ambulanti v javni ustanovi.
5 % oseb z zmerno ali tezko obliko AD zdravnikov ne obiskuje.

. 75 % v ambulanti v javni ustanovi

. 10 % v ambulanti v zasebni ustanovi - s koncesijo

. 9 % v ambulanti v zasebni ustanovi - samoplacnisko

‘ 3 % drugo

5 % ne obiskuje zdravnika

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

22 KAKOVOST ZIVLJENJA Z ATOPIJSKIM DERMATITISOM V SLOVENIJI 2022



59 % zaznava, da zdravnigka
stroka ni soglasna o AD.

62 % zaznava, da so si
informacije od razli¢nih
zdravnikov/ specialistov
nasprotujoce.

32 % meni, da zdravnik
v zadostni meri predstavi
razli¢ne oblike zdravljenja,
njihove koristi in stranske
ucinke.

78 % izraza zaskrbljenost
glede dolgoro¢nih stranskih
ucinkov uporabe lokalnih
kortikosteroidov.

“ Bolezen 100 obrazov. Brez pravil pri
zdravljenju, saj ni nujno, da pri izbruhu
pomaga tisto, kar ti je pomagalo pri
prejSnjem. ”

Odrasla oseba z zmerno obliko AD

“ Zdravnikov ne obiskujem, ker
naslavljajo simptome in ne vzrokov. Kar je
razumljivo glede na to, da imajo omejena
sredstva za ugotovitev vzrokov. Torej ni
problem v zdravnikih, sistem zdravstva je
pod nivojem, ki bi bil potreben, da bi se
pocutila sliSano in razumljeno. ”

Odrasla oseba s tezko obliko AD

Velika vecina vprasanih podpira koncept celostne in koordinirane obrav-

nave oseb z AD.

23 %

se strinja, da je pomembno
zagotoviti celostno
obravnavo s strani veé
specialistov hkrati, ki

bi naslovili vse tezave
pacientov.

26 %

se strinja, da je pomembno
ustanoviti ambulante,

ki bi omogocale
multidisciplinarno
obravnavo.
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28 %

se strinja, da je pomembno
zagotoviti spremljanje
pacienta s strani istega
zdravnika ali iste skupine
zdravnikov skozi daljse
obdobje.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



IzobraZevanje, svetovanje in podpora bolnikom z atopijskim dermatitisom

info@atopika.org | 040 225 487 0 ZavodAtopika @ zavod_atopika Q @atopika210
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