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ZAKLJUCNO POROCILO
o rezultatih internega raziskovalnega projekta UKC Maribor
za obdobje od 25. 4. 2022 do 24. 4. 2024

A. PODATKI O RAZISKOVALNEM PROJEKTU

Osnovni podatki o raziskovalnem projektu

Sifra projekta: IRP-2021/02-13
VLOGA TRIDIMENZIONALNE ULTRAZVOCNE DIAGNOSTIKE
Naslov projekta: PRI OCENI ZAPIRALKE ZADNJIKA MED NOSECNOSTJO IN PO
PORODU
Vodja projekta: izr. prof. dr. Faris MUJEZINOVIC, dr. med.
Trajanje projekta (leta, od-do): 2 leti 25.4.2022-24.4.2024
Velikost projekta 00 mali (do 10.000,00 EUR) | [0 veliki (do 50.000,00 EUR)

B. REZULTATI IN DOSEZKI RAZISKOVALNEGA PROJEKTA

1. Porocilo o realizaciji predloZzenega programa raziskovalnega projekta - opis raziskave
(izhodisca, predstavitev problema, metode dela), ugotovljeni rezultati in uporaba (najvec
do 3 strani)

Porocilo o realizaciji raziskovalnega projekta

Opis raziskave:

V osnovi je raziskovalni projekt osredotocen na proucevanje biometrije zunanjega in notranjega
analnega sfinktra pri nosec¢nicah z uporabo 3D ultrazvoka. Poudarek je bil na opazovanju sprememb
v biometriji skozi razlicne faze nosecnosti in v postpartalnem obdobju. Projekt je bil zasnovan kot
prospektivna observacijska Studija z vkljucitvijo nosecnic, ki so izpolnjevale dolo¢ene kriterije. Med
osnovnimi kriteriji so bile starost nad 18 let, enoplodna nosecnost, zdrava nosecnost brez zapletov in

odsotnost poskodb v presredku.

Cilji raziskave so bili vecplastni in so vkljuCevali uspesnost celovitega prikaza sfinktra, dolocanje
referenénih normalnih meritev, spremljanje sprememb referencnih vrednosti skozi nosecnost,
primerjavo uspesnosti razlicnih ultrazvoénih tehnik in ugotavljanje dejavnikov, ki vplivajo na

uspesnost preiskav.
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Ugotovitve in uporaba:

Projekt je omogocil pridobitev prakticnih izkusenj z uporabo 3D ultrazvoénega aparata za
ocenjevanje analnega sfinktra. Med izvedbo raziskave smo se podrobno seznanili z razli¢nimi
metodami in nacini prikaza analnega sfinktra z uporabo razlicnih 3D UZ modusov. To nam je
omogocilo primerjavo s standardno ultrazvocno preiskavo, pri ¢emer smo identificirali klju¢ne

prednosti in slabosti te naprednejse preiskave.

Z ugotovitvami smo dosegli poglobljeno razumevanje, kje v vsakodnevni klini¢ni praksi lahko
uporabimo pridobljene izku$nje za boljSe razumevanje in preprecevanje poskodb analnega sfinktra.
Ta pristop lahko bistveno vpliva na zmanjSanje pogostosti tovrstnih poskodb pri porodu, s ¢imer
izboljsamo kakovost Zivljenja Zensk po porodu. V skupni oceni je projekt prispeval k povecanju

strokovnega znanja in kompetenc v obmocju ultrazvo¢ne diagnostike analnega sfinktra.

2. Ocena stopnje realizacije in zastavljenih raziskovalnih ciljev (obkroZite)

O DA O NE

Ce je odgovor NE, napisite kratko utemeljitev
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3. Pridobitev za UKC Maribor - doktorska disertacija, clanek, prispevek na znanstveni
konferenci/simpoziju ali kongresu, patent, uvedba novih dejavnosti, smernic in metod ali
izboljSanje Ze obstojecih itd. (najvec do 1 stran)

Doktorska disertacija, magistrska naloga, raziskovalna naloga, specialisticna naloga:-

Objavljeni ¢lanki:-

Nove metode, smernice, dejavnosti:

Projekt prispeval k povecanju strokovnega znanja in kompetenc v obmocju ultrazvocéne diagnostike

analnega sfinktra za pravocano odkrivanje poskodb analnega sfinktra po porodu.

Prispevki (konference, srecanja, kongresi, simpoziji):-

4. Sumaricen prikaz ciljev projekta (obvezno izpolnite!)

Doktorat, magisterij Prenos znanja
rat, magisteri), Objavljeni Nove metode, (konference,
raziskovalna ali . . . . . . . .
e aex ¢lanki smernice, dejavnosti sreCanja, kongresi,
specialisti¢na naloga .
simpoziji)
(DA/NE) | NE NE DA NE
Stevilo | 0 0 1 0

Datum: 7.9.2023

Podpis vodje projekta:
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