
V06.010100005_izd6_27.10.2022_tž                  Velja od: 28. 10. 2022                                          Stran 1 od 3 
Dokument je oblikovan računalniško. Na papir natisnjen dokument predstavlja kopijo. Izvirnik dokumenta (elektronska ali 
overjena pisna verzija) se nahaja pri skrbniku procesa (pravilniki se nahajajo v Pravnem oddelku), kopija izvirnika se nahaja v 
Centru za kakovost in organizacijo, ki se uporabi v primeru razlik med dokumenti.  

 
ZAKLJUČNO POROČILO 

o rezultatih internega raziskovalnega projekta UKC Maribor 
za obdobje od 25. 4. 2022 do 24. 4. 2024 

 
 

A. PODATKI O RAZISKOVALNEM PROJEKTU 

Osnovni podatki o raziskovalnem projektu 
Šifra projekta:  IRP-2021/02-13 

Naslov projekta:  
VLOGA TRIDIMENZIONALNE ULTRAZVOČNE DIAGNOSTIKE 
PRI OCENI ZAPIRALKE ZADNJIKA MED NOSEČNOSTJO IN PO 
PORODU 

Vodja projekta:  izr. prof. dr. Faris MUJEZINOVIĆ, dr. med. 

Trajanje projekta (leta, od-do): 2 leti 25. 4. 2022 - 24. 4. 2024 

Velikost projekta  ☐   mali (do 10.000,00 EUR) ☐   veliki (do 50.000,00 EUR) 
 
B. REZULTATI IN DOSEŽKI RAZISKOVALNEGA PROJEKTA  

1.  Poročilo o realizaciji predloženega programa raziskovalnega projekta - opis raziskave 
(izhodišča, predstavitev problema, metode dela), ugotovljeni rezultati in uporaba (največ 
do 3 strani)  

Poročilo o realizaciji raziskovalnega projekta 

 

Opis raziskave: 

V osnovi je raziskovalni projekt osredotočen na proučevanje biometrije zunanjega in notranjega 

analnega sfinktra pri nosečnicah z uporabo 3D ultrazvoka. Poudarek je bil na opazovanju sprememb 

v biometriji skozi različne faze nosečnosti in v postpartalnem obdobju. Projekt je bil zasnovan kot 

prospektivna observacijska študija z vključitvijo nosečnic, ki so izpolnjevale določene kriterije. Med 

osnovnimi kriteriji so bile starost nad 18 let, enoplodna nosečnost, zdrava nosečnost brez zapletov in 

odsotnost poskodb v presredku. 

 

Cilji raziskave so bili večplastni in so vključevali uspešnost celovitega prikaza sfinktra, določanje 

referenčnih normalnih meritev, spremljanje sprememb referenčnih vrednosti skozi nosečnost, 

primerjavo uspešnosti različnih ultrazvočnih tehnik in ugotavljanje dejavnikov, ki vplivajo na 

uspešnost preiskav. 
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Ugotovitve in uporaba: 

Projekt je omogočil pridobitev praktičnih izkušenj z uporabo 3D ultrazvočnega aparata za 

ocenjevanje analnega sfinktra. Med izvedbo raziskave smo se podrobno seznanili z različnimi 

metodami in načini prikaza analnega sfinktra z uporabo različnih 3D UZ modusov. To nam je 

omogočilo primerjavo s standardno ultrazvočno preiskavo, pri čemer smo identificirali ključne 

prednosti in slabosti te naprednejše preiskave. 

 

Z ugotovitvami smo dosegli poglobljeno razumevanje, kje v vsakodnevni klinični praksi lahko 

uporabimo pridobljene izkušnje za boljše razumevanje in preprečevanje poškodb analnega sfinktra. 

Ta pristop lahko bistveno vpliva na zmanjšanje pogostosti tovrstnih poškodb pri porodu, s čimer 

izboljšamo kakovost življenja žensk po porodu. V skupni oceni je projekt prispeval k povečanju 

strokovnega znanja in kompetenc v območju ultrazvočne diagnostike analnega sfinktra. 

   
 
2. Ocena stopnje realizacije in zastavljenih raziskovalnih ciljev (obkrožite)  

☐   DA   ☐   NE 

 

Če je odgovor NE, napišite kratko utemeljitev 
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3. Pridobitev za UKC Maribor - doktorska disertacija, članek, prispevek na znanstveni 
konferenci/simpoziju ali kongresu, patent, uvedba novih dejavnosti, smernic in metod ali 
izboljšanje že obstoječih itd. (največ do 1 stran) 

Doktorska disertacija, magistrska naloga, raziskovalna naloga, specialistična naloga:- 
 
Objavljeni članki:- 
 
Nove metode, smernice, dejavnosti:  

Projekt prispeval k povečanju strokovnega znanja in kompetenc v območju ultrazvočne diagnostike 

analnega sfinktra za pravočano odkrivanje poškodb analnega sfinktra po porodu.  

 
Prispevki (konference, srečanja, kongresi, simpoziji):- 
 
 
 
4. Sumaričen prikaz ciljev projekta (obvezno izpolnite!) 

 
Doktorat, magisterij, 

raziskovalna ali 
specialistična naloga 

Objavljeni 
članki 

Nove metode, 
smernice, dejavnosti 

Prenos znanja 
(konference, 

srečanja, kongresi, 
simpoziji) 

(DA/NE) NE NE DA NE 
Število 0 0 1 0 

 
 
Datum:   7. 9. 2023 
 
                                                                                                               

Podpis vodje projekta: 

 
 
Izpolni Oddelek za znanstveno-raziskovalno delo 

REALIZACIJA PROJEKTA 

☐   CILJI IZPOLNJENI V CELOTI 
☐   CILJI DELNO IZPOLNJENI 
☐   CILJI NISO IZPOLNJENI 

Porabljena sredstva (v EUR): 

_______________________ 
 

Pregledal in ocenil predstojnik OZRD: 
 
Podpis: _____________________ 
 
Datum: _____________________ 
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